
Sanchayan Ch-2: Sapnon Ke Se Din - Gurdial Singh

सपनों के-से दिन - गुरदयाल सिंह

1. Author Introduction: Gurdial Singh

• जन्म: 10 जनवरी 1933, जलालाबाद (पंजाब, अब पाकिस्तान में)

• पूरा नाम: गुरदयाल सिंह

• भाषा: पंजाबी के प्रसिद्ध लेखक, हिंदी अनुवाद

• शिक्षा: एम.ए. (पंजाबी), पीएच.डी.

• पेशा: अध्यापक, लेखक

• साहित्यिक क्षेत्र: उपन्यास, कहानी, आत्मकथा

• विषय: ग्रामीण जीवन, दलित जीवन, बचपन की यादें

• प्रमुख रचनाएं: मड्डी दा दीवा (उपन्यास - ज्ञानपीठ पुरस्कार), अन्हे घोड़े दा दान, सपनों के-से दिन (आत्मकथा)

• सम्मान: ज्ञानपीठ पुरस्कार (1999), साहित्य अकादमी पुरस्कार

• विशेषता: दलित जीवन का यथार्थवादी चित्रण, बचपन की मासूमियत

• मृत्यु: 11 अगस्त 2016, मोहाली

2. Story Summary and Context

संदर्भ:
• विधा: आत्मकथात्मक संस्मरण (autobiography)

• समय: 1940 के दशक का ग्रामीण पंजाब

• स्थान: एक छोटा पंजाबी गांव

• मुख्य पात्र: लेखक खुद (बचपन में), पिता, मास्टर प्रीतम चंद, दोस्त ओम, बुट्टा सिंह

• विषय: बचपन की यादें, स्कूल के दिन, शिक्षक-शिष्य संबंध

विस्तृत सारांश:

भाग 1 - स्कूल जाने की शुरुआत:
• लेखक (बालक) पहली बार स्कूल जाता है

• गांव का एक कमरे का प्राइमरी स्कूल

• मास्टर प्रीतम चंद - अकेले शिक्षक, सभी कक्षाओं को पढ़ाते हैं

• स्कूल की साधारण सी इमारत, मिट्टी के फर्श, टाट-पट्टी

■■■■■ 1



• बच्चों का उत्साह और डर दोनों

भाग 2 - मास्टर प्रीतम चंद:
• सख्त लेकिन प्यार करने वाले शिक्षक

• सभी बच्चों को समान रूप से पढ़ाते हैं

• गरीब और दलित बच्चों पर विशेष ध्यान

• मारते भी हैं लेकिन भला भी चाहते हैं

• कविता, कहानियां सुनाते हैं

• बच्चों को जीवन के सबक सिखाते हैं

भाग 3 - स्कूल के दोस्त:
• ओम - लेखक का सबसे अच्छा दोस्त, गरीब परिवार से

• विभिन्न जातियों के बच्चे - ऊंच-नीच का भेद नहीं

• साथ में खेलना, पढ़ना, मस्ती करना

• एक-दूसरे की मदद करना

• दोस्ती में जाति-धर्म कोई मायने नहीं रखता

भाग 4 - गरीबी का चित्रण:
• अधिकतर बच्चे गरीब परिवारों से

• फटे-पुराने कपड़े, नंगे पैर

• किताबें, कॉपियां नहीं खरीद सकते

• खाने के लिए सूखी रोटी या कुछ नहीं

• लेकिन पढ़ने की ललक जबरदस्त

भाग 5 - जातिवाद का सूक्ष्म चित्रण:
• स्कूल में सभी समान लेकिन बाहर जातिवाद

• दलित बच्चों को अलग बिठाया जाता है (कहीं-कहीं)

• ऊंची जाति के लोगों का अहंकार

• मास्टर जी का इसके खिलाफ संघर्ष

• शिक्षा के माध्यम से समानता स्थापित करने का प्रयास

भाग 6 - बचपन की मासूमियत:
• छोटी-छोटी खुशियां - गुल्ली-डंडा, कबड्डी खेलना

• पेड़ों पर चढ़ना, नदी में नहाना

• मेला देखने जाना

• त्योहारों का उत्साह
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• सपने देखना - बड़े होकर क्या बनेंगे

भाग 7 - पिता का संघर्ष:
• गरीब किसान परिवार

• पिता मेहनत करते हैं लेकिन पैसे नहीं

• लेखक को पढ़ाने के लिए संघर्ष

• कभी-कभी स्कूल फीस नहीं दे पाते

• फिर भी बेटे की पढ़ाई नहीं रुकने देते

3. Character Analysis

बालक (लेखक):
• उम्र: 7-8 साल (प्राइमरी स्कूल)

• स्वभाव: मासूम, जिज्ञासु, पढ़ने में रुचि

• परिवार: गरीब किसान परिवार

• सपने: पढ़-लिखकर कुछ बनना

• संवेदनशीलता: दोस्तों की परेशानियां समझता है

• बचपन: खेलना-कूदना, मस्ती करना

मास्टर प्रीतम चंद:
• उम्र: 35-40 वर्ष लगभग

• शिक्षा: बी.ए. या समकक्ष (उस समय के हिसाब से अच्छी शिक्षा)

• स्वभाव: सख्त लेकिन दयालु, समर्पित शिक्षक

• विचार: समानता में विश्वास, जातिवाद के विरोधी

• शिक्षण: रटने की बजाय समझाने पर जोर

• बच्चों से प्यार: मारते भी हैं लेकिन भला चाहते हैं

• आदर्श: गांव के लिए प्रेरणा, समाज सुधारक

• संघर्ष: कम वेतन, सुविधाओं का अभाव

ओम (दोस्त):
• परिवार: बहुत गरीब, दलित जाति

• स्वभाव: मेहनती, ईमानदार, वफादार दोस्त

• परेशानियां: घर में काम करना पड़ता है, भूखे पेट स्कूल आना

• सपने: पढ़-लिखकर गरीबी से बाहर निकलना

• दोस्ती: जातिगत भेदभाव से ऊपर

■■■■■ 3



लेखक के पिता:
• पेशा: किसान, मजदूरी भी करते हैं

• स्वभाव: मेहनती, ईमानदार, बेटे की पढ़ाई पर जोर

• संघर्ष: गरीबी, कर्ज, फसल की समस्या

• दृढ़ता: मुश्किलों में भी बेटे की पढ़ाई जारी रखना

• मूल्य: शिक्षा का महत्व समझते हैं

4. Major Themes

बचपन की मासूमियत:
• बच्चों की दुनिया - खेल, दोस्ती, सपने

• छोटी-छोटी खुशियां - गुड़ का टुकड़ा, पतंग उड़ाना

• निश्चिंतता - बड़ों की चिंताओं से अनजान

• कल्पना - सपने देखना, बड़े होकर क्या बनेंगे

• मित्रता - सच्ची, निस्वार्थ दोस्ती

शिक्षा का महत्व:
• शिक्षा - जीवन बदलने का साधन

• गरीबी से मुक्ति का रास्ता

• समानता स्थापित करने का माध्यम

• व्यक्तित्व विकास

• सपने पूरे करने का जरिया

गुरु-शिष्य संबंध:
• आदर्श शिक्षक - मास्टर प्रीतम चंद

• शिक्षक का समर्पण - कम वेतन में भी मेहनत

• अनुशासन और प्यार का संतुलन

• जीवन मूल्यों की शिक्षा

• शिष्यों के प्रति जिम्मेदारी

सामाजिक असमानता:
• जातिवाद - दलितों के साथ भेदभाव

• आर्थिक असमानता - अमीर-गरीब का अंतर

• शिक्षा में समानता - स्कूल में सब बराबर

• सामाजिक बदलाव - शिक्षा के माध्यम से

• मानवीय मूल्य - जाति से ऊपर
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गरीबी का यथार्थ:
• किसान परिवारों का संघर्ष

• बच्चों की मजबूरियां - काम करना, पढ़ाई छोड़ना

• भूख और अभाव

• सपनों और हकीकत का अंतर

• फिर भी उम्मीद बनाए रखना

ग्रामीण जीवन:
• सादगी और सच्चाई

• प्रकृति के करीब

• सामुदायिक जीवन

• त्योहार और मेले

• परंपराएं और संस्कृति

5. Important Excerpts and Incidents

महत्वपूर्ण प्रसंग:

प्रसंग 1 - पहला दिन स्कूल में:
• बच्चा घर छोड़कर पहली बार स्कूल जाता है

• डर और उत्साह दोनों

• मास्टर जी का पहला परिचय

• नए दोस्त बनाना

• स्कूल की पुरानी इमारत का वर्णन

प्रसंग 2 - मास्टर जी का पढ़ाने का तरीका:
• रोचक तरीके से पढ़ाना

• कहानियां और कविताएं सुनाना

• सवाल-जवाब से समझाना

• बच्चों को प्रोत्साहित करना

• गलती पर समझाना, जरूरत पर मारना भी

प्रसंग 3 - ओम की गरीबी:
• ओम भूखा स्कूल आता है

• लेखक अपना खाना बांटता है

• दोस्ती में कोई भेदभाव नहीं

• ओम के फटे कपड़े, नंगे पैर
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• लेकिन पढ़ने की जबरदस्त इच्छा

प्रसंग 4 - जातिवाद का अनुभव:
• स्कूल के बाहर ओम के साथ भेदभाव

• ऊंची जाति के लोगों का व्यवहार

• बच्चे को समझ नहीं आता - दोस्त में क्या फर्क?

• मास्टर जी समझाते हैं - ये भेदभाव गलत है

• शिक्षा से बदलाव आएगा

प्रसंग 5 - स्कूल में खेल:
• गुल्ली-डंडा खेलना

• कबड्डी की धूम

• दोपहर की छुट्टी में मस्ती

• सभी बच्चे साथ खेलते हैं

• जाति-धर्म का कोई भेद नहीं

प्रसंग 6 - पिता का संघर्ष:
• स्कूल फीस नहीं दे पाते

• मास्टर जी समझते हैं, कुछ नहीं कहते

• पिता शर्मिंदा होते हैं

• मेहनत करके फीस का इंतजाम

• बेटे की पढ़ाई जारी रखने की जिद

प्रसंग 7 - सपने देखना:
• बच्चे बड़े होकर क्या बनेंगे - चर्चा

• कोई डॉक्टर, कोई मास्टर, कोई बड़ा अफसर बनना चाहता है

• सपनों में कोई सीमा नहीं

• गरीबी भी सपनों को नहीं रोकती

• "सपनों के-से दिन" - शीर्षक की सार्थकता

6. Literary Analysis

भाषा और शैली:
• भाषा: सरल हिंदी (पंजाबी से अनुवाद)

• देशज शब्द: पंजाबी शब्दों का मिश्रण

• बोलचाल की भाषा: सहज, स्वाभाविक

• वर्णनात्मक: दृश्यों का जीवंत चित्रण
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• भावनात्मक: संवेदनशील, मार्मिक

शैली:
• आत्मकथात्मक: पहले व्यक्ति में कथन (कहीं-कहीं)

• संस्मरणात्मक: बचपन की यादों का वर्णन

• यथार्थवादी: वास्तविक जीवन का चित्रण

• सहज प्रवाह: घटनाएं स्वाभाविक रूप से आगे बढ़ती हैं

चरित्र-चित्रण:
• जीवंत पात्र: विश्वसनीय, यथार्थवादी

• मनोवैज्ञानिक: पात्रों के मन की गहराई

• बहुआयामी: कोई एकदम अच्छा या बुरा नहीं

• प्रतीकात्मक: पात्र समाज के प्रतिनिधि

वर्णन:
• प्राकृतिक: गांव, खेत, नदी का सुंदर वर्णन

• सामाजिक: ग्रामीण जीवन का चित्रण

• भावनात्मक: बचपन की भावनाओं का सूक्ष्म वर्णन

• यथार्थवादी: गरीबी, भेदभाव का सच्चा चित्रण

विशेषताएं:
• नॉस्टाल्जिया (Nostalgia): बीते दिनों की याद

• मासूमियत: बचपन की भोली दुनिया

• आशावाद: मुश्किलों में भी उम्मीद

• सामाजिक संदेश: शिक्षा, समानता, मानवीयता

7. Contemporary Relevance and Message

संदेश:

शिक्षा पर:
• शिक्षा सबका अधिकार है

• गुणवत्तापूर्ण शिक्षा की जरूरत

• शिक्षक की महत्वपूर्ण भूमिका

• शिक्षा से सामाजिक बदलाव

• गरीबी में भी शिक्षा जारी रखनी चाहिए

समानता पर:
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• जातिवाद समाप्त होना चाहिए

• सभी बच्चे समान हैं

• भेदभाव गलत है

• शिक्षा समानता स्थापित करती है

• मानवता सबसे बड़ा धर्म

बचपन पर:
• बचपन सुरक्षित और खुशहाल होना चाहिए

• बच्चों को खेलने-पढ़ने का मौका मिले

• बाल मजदूरी नहीं होनी चाहिए

• सपने देखने की आजादी

• मासूमियत बनी रहे

वर्तमान प्रासंगिकता:

आज भी:
• गरीब बच्चों की शिक्षा में समस्याएं

• जातिवाद और भेदभाव

• स्कूलों में सुविधाओं का अभाव

• शिक्षकों की कमी, कम वेतन

• बाल मजदूरी

• शिक्षा में असमानता (सरकारी vs निजी स्कूल)

सुधार की जरूरत:
• सबको गुणवत्तापूर्ण शिक्षा

• स्कूलों में बेहतर सुविधाएं

• शिक्षकों का सम्मान और बेहतर वेतन

• जातिवाद का अंत

• गरीब बच्चों के लिए विशेष प्रावधान

• मिड-डे मील योजना का सही क्रियान्वयन

8. Important Exam Questions

प्रश्न 1: "सपनों के-से दिन" शीर्षक की सार्थकता स्पष्ट कीजिए।
उत्तर: शीर्षक पूर्णतः सार्थक है क्योंकि: (1) बचपन सपनों जैसा होता है - मासूम, खुशहाल, चिंतारहित, (2) बच्चे बड़े होकर क्या
बनेंगे - सपने देखते हैं, (3) गरीबी में भी सपने जीवित रहते हैं, (4) बचपन की यादें सपनों जैसी मधुर होती हैं, (5) "जैसे" शब्द बताता है
कि अब वे दिन नहीं रहे, केवल याद हैं।
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प्रश्न 2: मास्टर प्रीतम चंद का चरित्र-चित्रण कीजिए।
उत्तर: मास्टर प्रीतम चंद आदर्श शिक्षक हैं। वे: (1) समर्पित - कम वेतन में भी मेहनत से पढ़ाते हैं, (2) समानता में विश्वास -
सभी बच्चों को बराबर महत्व, (3) अनुशासनप्रिय - सख्त लेकिन प्यार करने वाले, (4) सामाजिक सुधारक - जातिवाद के विरोधी,
(5) रोचक शिक्षण - कहानियों से समझाते हैं, (6) दयालु - गरीब बच्चों की मदद। वे न सिर्फ पढ़ाते हैं बल्कि जीवन मूल्य भी
सिखाते हैं।

प्रश्न 3: संस्मरण में जातिवाद का चित्रण किस प्रकार हुआ है?
उत्तर: लेखक ने सूक्ष्म रूप से जातिवाद दिखाया है: (1) दलित बच्चे गरीब, उपेक्षित, (2) स्कूल के बाहर ओम के साथ भेदभाव,
(3) ऊंची जाति के लोगों का अहंकार, (4) बच्चे को समझ नहीं आता - दोस्त में क्या फर्क, (5) मास्टर जी का संघर्ष - स्कूल में
समानता स्थापित करना। लेखक दिखाता है कि बचपन में जातिवाद नहीं होता, यह बड़ों की सिखाई हुई बीमारी है।

प्रश्न 4: गरीबी के बावजूद बच्चों में शिक्षा के प्रति ललक क्यों थी?
उत्तर: कारण: (1) शिक्षा - गरीबी से मुक्ति का रास्ता, (2) सपने - पढ़कर कुछ बनने की इच्छा, (3) मास्टर जी की प्रेरणा -
उन्होंने शिक्षा का महत्व समझाया, (4) माता-पिता का संघर्ष - उनकी मेहनत देखकर बच्चे प्रेरित, (5) बदलाव की उम्मीद -
पढ़-लिखकर जीवन बेहतर होगा। गरीबी शिक्षा की राह में बाधा नहीं, प्रेरणा थी।

प्रश्न 5: लेखक और ओम की दोस्ती से क्या सीख मिलती है?
उत्तर: सीख: (1) सच्ची दोस्ती में जाति-धर्म कोई मायने नहीं रखता, (2) दोस्त की मदद करनी चाहिए (लेखक ओम के साथ खाना
बांटता है), (3) आर्थिक असमानता दोस्ती में बाधा नहीं, (4) बचपन की मासूम दोस्ती सबसे सच्ची होती है, (5) समाज के भेदभाव
को अस्वीकार करना चाहिए। उनकी दोस्ती समानता और मानवीयता का संदेश देती है।
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